
Гайд для путешествий по Алтаю    
Актуально для прочтения перед выбором тура. Если вы не были на 
Алтае и не знаете, что выбрать и как поступить. 

Основные положения 
Алтай - очень большой регион. Мы будем говорить именно о Республике Алтай - по ней 
проводится большинство туров по Алтаю, ее площадь 92 903 км². Это в 2 раза больше, чем 
площадь страны Швейцария! Поэтому заранее подготовиться и уточнить нюансы будет очень 
правильным решением. 
ОСНОВНОЕ ПРАВИЛО: если хочется увидеть красоту Алтая, то по нему придется ездить каждый 
день. С одной точки Алтай не посмотреть. 

Куда прилетать 
Чтобы путешествовать по Республике Алтай, стоит рассматривать 2 основных аэропорта и один 
дополнительный. Также в г. Барнаул можно приехать поездом: 

Аэропорт г. Барнаула - расположен в столице Алтайского края. Алтайский край и 
Республика Алтай — это два соседних региона нашей страны. Если вы прилетаете в Барнаул, то до 
Республики вам нужно будет проехать по Чуйскому тракту 260 км на автобусе туроператора. 
Многие официальные туроператоры работают именно из г. Барнаул и базируются там. Это 
основной хаб для путешествия на Алтай. 

Аэропорт г. Горно-Алтайска - расположен в столице Республики Алтай. Это второй 
основной хаб для путешествия в горы. Аэропорт уже находится на территории Республики, и все 
маршруты с этого места становятся чуть ближе. Многие туроператоры "подхватывают" людей с 
этого аэропорта, по пути следования из Барнаула и обратно в маршруте тура.  

Аэропорт г. Новосибирска - расположен в соседней Новосибирской области. Это не 
основной аэропорт прибытия, но иногда он удобен по причине частых прямых и дешевых билетов 
из других городов. Стоит помнить, что при прилете\вылете в этот аэропорт нужно дополнительно 
заложить время на трансфер до г. Барнаул - около 5-ти часов, автобус. 

СОВЕТ: при выборе маршрута, всегда учитывайте время на прилет\вылет и 
самостоятельную ночевку в гостинице города до и после тура. Это позволит вам 
отдохнуть после перелета, без спешки и суеты собирать вещи, не быть выжатым "как 
лимон" в процессе путешествия, когда за окном красоты Алтая. Заложите 

дополнительные средства в бюджет, заранее присмотрите гостиницу и состыкуйте время. 

 

 



 Масштаб Алтая 
 Для начала стоит сказать, что в Республике есть 4 основные трассы, по которым едут 
туристические маршруты: Чуйский тракт (В сторону Монголии), Чемальский тракт (В 

сторону Чемала), Телецкий тракт (На Телецкое озеро) и Уймонский тракт (В сторону г. Белуха и 
Мультинских озер). 

Сколько автобус может проехать в одном туре (от Горно-Алтайска): 
- Чуйский тракт - 455 км. 
- Чемальский тракт - 140 км. 
- Телецкий тракт - 160 км. 
- Уймонский тракт - 273 км. 

Учитывая расстояния, и остановки по пути на различных достопримечательностях, стоит иметь 
ввиду, что путешествие по одной дороге может затянуться на 1-2 дня и более. 

СОВЕТ: перед поездкой\бронированием тура стоит посмотреть карту Республики 
Алтай, и скачать ее себе на телефон (MAPS.ME, 2ГИС и т.д.) - любая карта, доступная 
без интернета, поможет вам ориентироваться в Республике.  
Также стоит заранее разобраться, где находятся основные локации, поставить метки 

на карту и посмотреть расстояния между ними. Это даст вам более точное понимание о 
расстояниях, направлениях и масштабе Алтая. 

Мобильная связь и интернет 

Операторы: МТС, Билайн, МегаФон, Теле2. (В разных районах Алтая одна связь 
может ловить лучше, чем другая) Покрытие: 

• в городах (Барнаул, Горно-Алтайск, Бийск) и вдоль Чуйского тракта — стабильно в 
большинстве случаев; 

• в горах и удалённых долинах — фрагментарно или отсутствует (В долине Чулышмана связь 
может быть фрагментарной, на высокогорных локациях и озерах, а также в горных 
каньонах, может полностью отсутствовать) 

Мобильный интернет: 3G/4G доступен в населённых пунктах, в горах — EDGE или GSM. WI-FI - на 
территориях баз, гостевых домов, кафе (Не на всех) 

Почему в первый раз стоит ехать с туроператором     
 Безопасность: опытные гиды знают маршруты, погодные риски и правила поведения при 

встрече с дикими животными. 
 Логистика: трансфер, жильё и питание уже спланированы. Маршрут полностью готов к 

проведению. 
 Доступ к закрытым локациям: некоторые локации имеют платный вход и закрытые 

территории для посещения - туроператор уже подготовил для вас разрешения. 



 Экономия времени и средств: готовые программы включают лучшие 
достопримечательности без «проб и ошибок». Готовый тур лишает вас больших 
непредвиденных расходов и рисков. 

 Групповая поддержка: в случае ЧП есть связь с гидом, организатором, ситуации решаются 
оперативно. 

 Локальные знания: гиды рассказывают о культуре, легендах и малоизвестных местах. 
 Легальность: туроператоры официально зарегистрированы, имеют номер в реестре и ведут 

свою деятельность открыто, предоставляя необходимые документы и страховку.  

Какой формат тура выбрать 
Туры могут быть "групповыми" и "индивидуальными". Формат необходимо выбрать в 
зависимости от ваших предпочтений отдыха. 

Групповой тур - самый распространенный и бюджетный способ отдохнуть на Алтае. 
Группа формируется от 7-ми до 11-17 туристов, грузится в автобус с прицепом для 
багажа и путешествует вместе весь тур. Проживают на одной туристической базе, в 
разных домиках или комнатах гостевого дома. Кушают в одном кафе. Программа 

заранее подготовлена организатором, имеет свое расписание и точки сбора\выгрузки. Подойдет 
как для одиноких людей, так и для компаний и семей с детьми, также можно приехать парой. 
Стоимость таких туров от 30 000 руб.\чел. до 200 000 руб.\чел. (Зависит от длительности и 
сложности маршрута) 

Индивидуальный тур - специально для вас, разработанный с нуля, маршрут. 
Формируется исходя из ваших предпочтений и запроса, учитывает ваши сроки 
путешествия и даты прилета\вылета, ваши особенности питания, пожелания по 
проживанию и трансферу, взгляд на активный отдых. Такой тур формируется строго 

под вас, вашу пару или семью\компанию. А также может быть составлен для 
компании\сотрудников. Маршрут прорабатывается под вас, включая оптимальную логистику и 
особые пожелания. Стоимость такого тура может быть от 100 000 руб.\чел. на 3 дня и выше. 
Средняя стоимость индивидуального тура на 2-х на 7 дней составит около 500 000 руб. 

Немного о погоде в сезон 

СОВЕТ: стоит всегда помнить, что в течении дня на Алтае в горах погода может 
поменяться несколько раз. Поскольку вы находитесь в горной местности, меняете 
локации\высоты\направления - потоки горного воздуха могут приносить с собой 
разные условия погоды. Утром может быть солнце и +20, к обеду может пойти 
дождь, за перевалом может быть ветер, в горном каньоне снова может пойти дождь, 

а к вечеру погода наладится и станет тепло. Поэтому всегда носите с собой в небольшом 
рюкзачке: ветровку\курточку, дождевик, крем от солнца и головной убор - каждый день.  

В весенний и осенний период за 1 день тура можно увидеть 4 времени года: утром будет снег и 
"зима", к обеду будет светить солнце и побегут весенние ручьи, днем может быть летнее тепло, а 
к вечеру наступит "осень" с ветром. 

 



Лучшее время для поездки 
• Лето (июнь–август) — идеальный сезон для большинства туристов: комфортная 

температура: от +18 до +30, открыты все маршруты и направления(включая высокогорные), 
пик туристической активности, возможность активностей: сплавы, конные прогулки, 
квадроциклы, катера и т.д., работа сувенирных лавочек, многих туристических баз и кафе. 

 

• Осень (сентябрь–октябрь) — золотая пора - яркий Алтай: меньше туристов, яркие краски 
природы (Золотые горы, Бирюзовые реки), прохладная погода: от +15 до -10(возможны 
ранние заморозки), свободные базы и локации (летние активности, базы и кафе - могут 
быть закрыты). 

 



• Весна (конец апреля - май) — пробуждение природы - цветение Алтайской "Сакуры" - 
Маральник: цветение маральника (рододендрона) - "розовые горы"(первые числа мая), 
много воды в реках и водопадах, прохладная погода: от -10 до +15. (В высокогорье\на 
перевалах возможны заморозки, снег) 

 

• Зима (ноябрь–март) — для любителей активного отдыха: прогулки в горах, зимние виды 
отдыха: Заснеженные горные пейзажи, ледяные водопады, температура от -10 до -30, 
ограниченный доступ к удалённым локациям, возможность покататься на горных лыжах и 
сноубордах, погулять по тропам гор и на смотровых площадках - зимой Алтай совершенно 
другой! 

 



Достопримечательности, которые точно стоит посетить в 
первый раз 
Стоит понимать, что локации\достопримечательности на Алтае буквально "рассыпаны" по всей 
карте, поэтому иногда, чтобы увидеть особое красивое место, нужно несколько часов ехать в его 
направлении. (Разумеется, с остановками). В готовых программах туроператоров маршрут всегда 
спланирован заранее и имеет готовую логистику, по пути автобус останавливается несколько раз, в 
разных красивых местах, поэтому поездка не будет нудной и скучной. 

• Телецкое озеро — «алтайский Байкал», крупнейшее озеро региона. Можно любоваться с 
берега, совершать прогулки на катере, посещать водопад Корбу, гулять к смотровым 
площадкам. (Туры с Телецким озером от "Два Алтая": Золотое кольцо Алтая 7 дней, 
Заповедный Алтай 7 дней, Алтайская Швейцария 10 дней, Весь Алтай 13 дней) 

 

• Долина реки Катунь — живописные пороги, скальные каньоны, бирюзовая вода осенью. 
Особенно впечатляют участки у Ороктойского моста и Чемала, о. Патмос, долины горных 
духов Че-Чкыш. (Туры с рекой Катунь (Чемал) от "Два Алтая": Каракольские озера 4 дня, Алтай 
за 5 дней, Свидание с Алтаем 6 дней, Заповедный Алтай 7 дней, Алтайская Швейцария 10 дней) 

 



• Чуйский тракт (федеральная трасса Р-256) — одна из красивейших дорог мира с 
панорамными видами и достопримечательностями по пути. (Туры с Чуйским трактом от 
"Два Алтая": Путешествие на Марс 3 дня, Цветение Маральника 4 дня, Алтай за 5 дней, 
Свидание с Алтаем 6 дней, Золотое кольцо Алтая 7 дней, Пешком по горам Алтая 7 дней, 
Алтайская Швейцария 10 дней, Весь Алтай 13 дней) 

 

• Мультинские озёра — каскад из пяти высокогорных озёр с кристально чистой водой и 
горным кедром, "обитель" староверов и музей Рериха. Край горы Белуха. (Туры с 
Мультинскими озерами от "Два Алтая": Места силы 7 дней, Заповедный Алтай 7 дней, Весь 
Алтай 13 дней) 

 

• Курайская степь — панорамные виды на Северо-Чуйский хребет - высокие снежные горы 
4000 метров. (Туры с Северо-Чуйским хребтом от "Два Алтая": Путешествие на Марс 3 дня, 
Цветение Маральника 4 дня, Свидание с Алтаем 6 дней, Золотое кольцо Алтая 7 дней, Пешком 
по горам Алтая 7 дней, Алтайская Швейцария 10 дней, Весь Алтай 13 дней) 

 



• Каракольские озера - высокогорная цепочка из 7-ми озер на высоте 2000 метров. Прогулка 
в горах по тропе между озер разного размера и цвета воды. (Туры с Каракольскими озерами 
от "Два Алтая": Каракольские озера 4 дня, Заповедный Алтай 7 дней, Алтайская Швейцария 10 
дней) 

 

• Долина реки Чулышман - горный каньон с невероятными видами, рекой Чулышман, 
водопадом Куркуре, Каменными грибами и выходом к Телецкому озеру. (Туры с долиной 
Чулышмана от "Два Алтая": Свидание с Алтаем 6 дней, Золотое кольцо Алтая 7 дней, 
Алтайская Швейцария 10 дней, Весь Алтай 13 дней) 

 

• Алтайский Марс - яркие холмы с цветом породы от желтого до фиолетового. Красные 
горы, напоминающими пейзажи Марса. (Туры с Алтайским Марсом от "Два Алтая": 
Путешествие на Марс 3 дня, Свидание с Алтаем 6 дней, Золотое кольцо Алтая 7 дней, Пешком 
по горам Алтая 7 дней, Алтайская Швейцария 10 дней, Весь Алтай 13 дней) 

 



Сколько дней нужно для посещения Алтая 
• 3–5 дней (Экспресс) — когда у вас нет много времени\короткий отпуск, и вы 
планируете еще раз посетить Алтай в будущем. Экспресс-знакомство с 
ближайшими к Горно-Алтайску достопримечательностями (Телецкое озеро, 
Чемал, Чуйский тракт).  

• 6–10 дней (Классика) — когда у вас есть свободная неделя\достаточно времени и желание 
рассмотреть Алтай. Оптимальный вариант для осмотра ключевых мест с комфортным 
темпом. 

• 13 дней и более (Для настойчивых) — когда вы мечтаете исследовать Алтай детально, у 
вас есть время и возможность увидеть гораздо больше. Возможность посетить удалённые 
районы \места, в которых вы не были и глубже погрузиться в природу. 

Сложность маршрутов и темпы (предложения туроператора) 
Легкие туры - для тех, кто не хочет уставать. (Также для новичков, пенсионеров, семей с 
детьми от 5-ти лет) — это как правило короткие туры и туры средней длительности: от 3-х до 7-ми 
дней. Темп будет расслабленным, локации легкими и доступными, размещение не лишено 
цивилизации. Подойдет для знакомства с Алтаем. 

Туры средней\переменной сложности — это классическое путешествие по Алтаю, для 
тех, кто готов к разным темпам. Туры от 3-х до 10-ти дней. Подойдут для путешествия с активными 
детьми от 7-10-ти лет. Темп маршрута будет местами расслабленный, местами динамичный 
(Зависит от локаций), в некоторых локациях Алтая возможно частичное отсутствие цивилизации и 
связи. 

Активные туры - для тех, кто готов к "испытаниям", любит активности, не терпит сидеть 
на месте. Тур подойдет для любителей активного образа жизни, для тех, кто имеет опыт горных 
переходов, крепкий организм. Для любителей активной ходьбы в горах по диким тропам без 
цивилизации. Доступно для активных детей от 10-ти лет. Туры от 7-ми до 13-ти дней и более. 

Что взять с собой 
 Удобная крепкая износостойкая одежда для активного отдыха\туризма. Прогулки в 
горах могут совершатся в разных погодных условиях. 
 Удобная крепкая обувь для пересеченной местности\трекинга на плоской 
"зубастой" подошве. 

 Дождевик, крем от солнца и головной убор - все это каждый день с собой на прогулках в 
небольшом рюкзачке, чтобы руки были свободны. 

 Одежда и обувь для базы отдыха\сна. Одежда и обувь на случай "переодеться". В летнее время 
одежда от шорт и футболок, до ветрозащитных теплых штанов и ветровок. Всегда полезно иметь с 
собой термобелье, теплые носки, баф\снуд. 

 Бутылочка для воды или термос на 0,5 л для чая\кофе с собой на прогулки. 
 Документы, СНИЛС, страховой медицинский полис, наличные средства. 
 Умывальные принадлежности и вещи для бани, включая полотенце. 
 POWER - банк для зарядки гаджетов, фото-техника. 
 Индивидуальная аптечка - если вы что-то принимаете и базовые медикаменты. 
 Репеллент от клещей и комаров. Идеально - страховка от клеща. 



Путешествие с детьми 

• До 5 лет — не рекомендуется ехать в тур, проще остановиться 
на 1 базе отдыха и наслаждаться видами окрестностей. Для 
маленького ребенка длительные переезды могут быть утомительны, 
он не оценит динамики и красот тура. Частично в некоторых турах 
может отсутствовать привычная цивилизация и комфорт. Тропы в 
некоторых турах могут быть непосильными для маленьких ножек и 
колясок, ребенка придется носить на руках. 

• 5–10 лет — прекрасный возраст для легких туров или туров со средней динамикой. 
Зависит от активности и любознательности ребенка, а также его самостоятельности и 
опыта. Отнеситесь к подбору тура серьезно и оцените расстояния и динамику\сложность 
маршрута - спроецируйте эту информацию на ребенка, вам будет проще определить, что 
ему по силам. Многие туры подходят для детей, любящих природу, походы и активности. 

• 10 лет и старше — подходят большинство маршрутов. Такой возраст воспринимается на 
маршруте как равный взрослому человеку — это полноценный участник команды. 

_____________________________________________________________________________________ 

 

 

Итак, в данной статье приведены основные положения об отдыхе на Алтае с 
организацией от туроператора. Теперь вы можете точнее понимать картину 

путешествия и сделать свой выбор правильно. Но если у вас возникнут 
дополнительные вопросы - мы всегда на связи с вами!  

Туроператор "Два Алтая" - ваш проводник в мир гор! 
Связаться с нами в мессенджере WhatsApp*\Telegram\Max: +7(906)960-80-30 

Добро пожаловать на наш сайт: https://2altay.ru/ 

Горячая линия, бесплатно по РФ: 8-800-444-07-12 

E-mail: info@2altay.ru 

 

 
(Право-обладание: данная статья написана силами туроператора "Два Алтая". Любое частичное или полное 
копирование данного текста возможно только при указании автора и ссылки на источник. Любое заимствование 
фото не допускается.) 

*компания Meta Platforms считается экстремистской организацией, и ее деятельность запрещена на 
территории России. 

https://2altay.ru/
mailto:info@2altay.ru
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